Zadam vsechny rodié¢e o diislednost pfi kontrole hlav svych déti, pedagogické
pracovniky o duslednost v informovani rodi€tl o spolupraci pri reSeni tohoto
nikdy nekongiciho boje se vSi détskou.

Pokyn MSMT CR

Jak postupovat ve Skole?

V pripadé vyskytu pedikuldzy (ale i u jinych infekénich onemocnéni) ve Skole je
naprosto nezbytna spoluprace s rodi€i (zakonnymi zastupci) vsech déti. Ucitelé
sami nemohou détem hlavy plosné kontrolovat, aby nerozsirili pedikulézu na
dalSi déti, ale maji informovat co nejdrive po zjisSténi nakazy jak rodi¢e daného
ditéte, tak rodi¢e ostatnich zakau.

Zbavit déti vSi je povinnost rodi¢u, nikoliv Skoly a jejich pedagogickych
pracovnikla. Pfi hromadném vyskytu vSi by mél byt neprodlené informovan
mistné prislusny organ ochrany verejného zdravi — krajska hygienicka stanice.

Pokud zakonny zastupce zaka nespolupracuje se S§kolou, muze jej reditel Skoly,
vyzvat, aby se osobné zucastnil projednani zavaznych otazek tykajicich se
vzdélavani zaka (§22 odst. 3 pism. b) Skolského zakona) — této vyzvé je
zakonny zastupce zaka povinen vyhovét.

V pfipadé zakl, které rodiCe posilaji opakované do kolektivu neodvSivené, lze
doporudit, aby o této skuteCnosti byl informovan pfislusny organ socialni péce.

Z&k ma samoziejmé pravo na vzdélavani podle $kolského zakona(§21 odst. 1 pism.
a), ale zaroven je povinen dodrZovat Skolni fad a predpisy a pokyny Skoly k ochrané
zdravi a bezpeénosti, s nimiz byl Zak seznamen. Skola neni opravnéna stanovit, ke
kterému konkrétnimu Iékafi ma byt dité poslano (zakonny zastupce ditéte ma pravo
zvolit Iékare dle svého vybéru).

Informace KHS

SoucCasna situace je dusledkem vzniku odolnosti v§i na uc€inné latky v dFfive
pouzivanych léCivych pfipravcich. ZvySena poptavka po ,alternativnim® odvsivovani
zpusobila, Zze se v lékarnach prodavaji proti vS§im nejriznéjSi pfipravky, z nichz
mnohé maiji nedostate¢nou az pochybnou U&innost. Rodi¢lim se €asto nepodafri vsi
zcela vyhubit a tim dochazi k opakovanému a zvySenému Sifeni vSi v détskych
kolektivech. Studie ukazuji, Zze v CR cca 5-20% déti ve $kolkach a na prvnim stupni
zakladnich Skol ma ve vlasech znamky po vyskytu vSi. Tento vyskyt neni nijak
dramaticky a zhruba odpovida vyskytu v zapadnich zemich Evropy.



Doporuceni pro pfedskolni a Skolni zafizeni

Z pravniho hlediska je zavSiveni povaZzovano za infekéni onemocnéni ,pediculosis®, u
kterého hrozi Sifeni v détském kolektivu. Z dlvodu ochrany zdravi déti v kolektivu by
Skolky a Skoly nemély zafazovat zavSivené déti do détského kolektivu. OvSem
diagnostikovat infekEni onemocnéni mohou u déti pouze Iékafi popf. rodiCe, nikoli
ucitelé Ci vychovatelé.

Proto je nutné apelovat na rodiCe, aby pfi kazdém zaznamenaném vyskytu zivych vSi
u svych déti vzdy informovali Skolu popf. Skolku, aby mohli byt o vyskytu vSi v
kolektivu informovani rodi€e ostatnich déti v riziku. Jinak zde hrozi opétovny pfenos
vSi na jejich odvsivované dité z déti, jejichz rodiCe o aktualnim vyskytu vSi v kolektivu
nevédéli. Zaroven by rodiCe neméli dité s vyskytem dospélych Zivych vSi posilat do
détského kolektivu. Odstranéni dospélych vsi z vlasu ditéte je vSak mozno zaijistit
béhem nékolika minut, takZe izolace déti nebyva v praxi nutna. UcCitelé a vychovatelé
musi spoléhat na svédomitost a odpovédnost rodicu. V pfipadé oznameného nebo
hroziciho vyskytu vSi v kolektivu déti, by Skolka nebo Skola méla o tomto nebezpeci
rodiCe pisemné informovat (toto pani ucitelky opakované délaji) a pozadovat po
rodiC¢ich podepsané cestné prohlaseni, ze svému ditéti prohlédli hlavu dle
pokynu a posilaji dité do kolektivu déti Skoly (Skolky) bez vSi (je vyzadovano).

Doporuceni pro rodice

Dle znéni § 858 zakona €. 89/2012 Sb., obCansky zakonik, je rodi¢ povinen pecovat
o zdravi ditéte. Je tedy i povinen sledovat vyskyt vSi a pfi zaznamenaném vyskytu vsSi
je rovnéz povinen zajistit I&Cbu tj. odvSiveni ditéte. K odvSivovani muze pouzit pouze
k tomu ucelu urCené pripravky Ci prostfedky a postupovat podle jejich navodu
k pouziti .Pfipravky uréené k hubeni vSi je mozno aplikovat na dité pouze pfi
zjisténém vyskytu zivych vSi ve vlasech. Preventivné je mozno proti vS§im aplikovat
pouze repelentni pripravky proti vS8im. Pfed jejich aplikaci neni tfeba ovérovat, zda je
dité zavSivené, ale i repelentni pfipravky by se mély aplikovat pouze v odivodnénych
pfipadech, napf. pfi zaznamenaném aktualnim vyskytu vS§i v détském kolektivu, u
kamaradu, sourozencu, pfi kolektivnich akcich déti apod. Repelentni pfipravky se
vzdy aplikuji az po umyti viasul, protoze po umyti vlast ucinek vSech v soucasnosti
pouzivanych pfipravku mizi.

ZavSiveni ditéte lze prokazat nebo vyloucit pouze vyCesavanim vSi pomoci
specialniho hfebinku tzv. ,v8ivacku“(bézné k dostani v drogeriich a zdravotnickych
potfebach). Vy€esavani vsi je vhodné provadét nad svétlou podlozkou, popf. nad
umyvadlem ¢i vanou, na které jsou vyCesané vSi dobfe viditelné. Pravidelné
vyCesavani vilasu vsSivacky je hlavni a ucinna prevence pfed Sifenim vSi.
Opakovanym vycCesavanim vSi vSivaCkem lze jiz béhem nékolika vy€esavani docilit
uplného vymizeni v§i i bez aplikace odvsivovacich pfipravku. Vy&esavani vSi je nutné
provadét od kofinkd viasli minimalné 5 minut postupné z celého povrchu viasaté
Casti hlavy alespon kazdy treti den. VSi se musi vyCesavat, dokud se vyskytuji,



minimalné vsak jesté dva tydny po nalezu posledni dospélé vsi. U nékterych typu
delSich vlasu je v8ak vyCesani vSech vsi technicky neproveditelné. Rovnéz ostfihani
vlasti na méné nez 0,8 cm je osvédCena metoda jak zamezit vyskytu v§i. Obecné
plati, ze po kazdém fadném pouziti jakéhokoliv pfipravku proti vSim nebo po
dikladném vyc€esani vsi ,vSivaCkem®, je mozno povazovat dité za neinfekéni a
zaradit ho do détského kolektivu.

Problematika odvsivovani déti

Moderni pfipravky proti v§im obsahuji ucinné latky, které z ddvodu ochrany zdravi
déti jiz nepronikaji do tkani, a proto neplsobi na zarodky vsi ukryté v hnidach.
Osetfeni v8emi pfipravky je proto vétSinou nutné opakovat, aby se usmrtily i vSi
vylihlé z hnid, které prezily prvni oSetfeni. Nove vSi se z nakladenych hnid lihnou do
deviti dnll, proto se musi provadét minimalné jesté druhé odvsSiveni kolem desatého
dne po prvnim oSetfeni. Nékolik dni po druhém odvSiveni je dale nutné provést
kontrolu uc€innosti odvSiveni vyCesavanim vSi vSivaCkem. Pokud pfi této kontrole
budou vyCesany Zivé vsi, je tfeba zkontrolovat, zda bylo postupovano prfesné podle
navodu pouZitého pfipravku a pokud ano, je nutné aplikovat jiny odvSivovaci
pfipravek dle navodu nebo s ditétem navstivit Iékare.

Vyskyt hnid ve viasech

Pripravek, ktery by usmrcoval €i odstrafioval hnidy (vajicka vSi pfilepena k viasum)
neexistuje. Hnidy z vlasl nedokaze odstranit zadny pfipravek ani hieben.Hnidy
samicky vSi pfilepuji jednotlivé ke kofinklim vlasu. Poté se hnidy vzdaluji od pokozky
hlavy cca 0,5 mm za den (podle toho jak rychle vlas roste). Hnidy vzdalené od
pokozky hlavy vice nez 5 mm jsou tedy jiz prazdné nebo mrtvé. Tyto hnidy dale
postupné odrustaji s vlasem, dokud nejsou odstfizeny spolu s ¢asti vlasu, na které
jsou nalepeny. V zavislosti na délce vlasi mohou hnidy po odvSiveni odrlstat s vlasy
az nékolik mésicu. Pretrvavajici vyskyt odrlstajicich hnid u déti nelze povazovat za
opakované zavSiveni. Jedna se pouze o estetickou vadu a neni mozno na hnidy
jakkoliv upozorfiovat i pozadovat jejich odstranéni z vlasld. Jediny zpusob jak
odstranit hnidy z vlasu je stahovat je po vlasu jednotlivé nehty &i vlasy s hnidami
vystfihat.
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